


LUNCH BOXEN

Die Bantabaa Suppen - hergestellt von
den Bantabaa Food Dealern, dem
Fliichtlingsprojekt aus Kreuzberg

Viel zu tun und keine Zeit fur eine Mittags-
pause? Abends noch im Biro und der
Hunger schlagt zu? Wer kennt das nicht. Die
Bantabaa Suppen helfen!

Wir liefern eine Auswahl von kostlichen
Suppen und Eintépfen in Lunch Boxen an
Ihren Arbeitsplatz. Die Suppen sind in
Glasern eingeweckt und kénnen in der
Mikrowelle aufgewarmt und sofort verspeist
werden. Wenn die Box leer ist, tauschen wir
sie aus. Jeder Mitarbeiter kann sich jederzeit
bedienen - das Geld wirft er einfach in eine
bereitgestellte Box.

Unsere Suppen werden saisonal zubereitet
mit frischem Gemise aus biologischem
Anbau aus der Region - flr jede Jahreszeit
eine passende kostliche Spezialitat!

lhre Suppe wurde von Aladin hergestelit.
Aladin kommt aus Gambia und gehoért zu
den Bantabaa Food Dealern. Wer sind die
Bantabaa Food Dealer?

Die Food Dealer sind Geflichtete aus
Westafrika, die haufig Uber Italien nach
Deutschland gekommen sind mit der
Hoffnung, Verfolgung, Hunger und Not in
ihren Heimatlandern hinter sich zu lassen.
Europa jedoch lasst viele im Stich:
komplizierte Gesetze machen Lernen und
Arbeiten unmoglich, so dass sie auch hier
ohne Perspektive auBerhalb der Gesellschaft
leben.

Die Bantabaa Community in Berlin Kreuzberg
will diesen Gefllichteten eine Perspektive
geben.

Bantabaa ist Mandinka, eine westafrikanische
Sprache und heil3t Treffpunkt. Das Bantabaa
Community Projekt begann 2015 als
Treffpunkt fir Geflichtete rund um den
Gorlitzer Park in Berlin Kreuzberg und ist
heute ein Integrationsprojekt mit Schwer-
punkt auf Ausbildung und Arbeitsplatze in
der Gastronomie. Die Bantabaa Community
ist aus der Nachbarschaft heraus entstanden.
Anwohner/innen wollten den Geflichteten
dort helfen, wo Europa versagt - typisch
Kreuzberg eben.

Wichtiger Bestandteil des Vereins ist die
Academy. Mit diesem Quali-
fizierungsprogramm vermittelt Bantabaa
Grundkenntnisse in der Gastronomie, um die
Teilnehmer - die Bantabaa Food Dealer - auf
ein Praktikum, eine Ausbildung oder eine
Anstellung vorzubereiten. Zur Academy
gehoren auch Sprach-, Alphabetisierungs-
und Integrationskurse. Geflichtete ohne
Bleibe konnen in Wohngemeinschaften ein
neues zu Hause finden. Rechtsberatung hilft
durch das Behordendickicht.

Bantabaa

Parallel zu der gemeinnitzigen Tatigkeit
entstand ein Sozialunternehmen, die
Bantabaa Kitchen. Mit einem Cateringbetrieb
und einem Suppenbistro schaffen wir Arbeits-
und Ausbildungsplatze fir die Bantabaa
Food Dealer in der Kiche und im Service.
Aladin besucht seit 2 Jahren die Academy
und hat die Suppe zubereitet. Wenn es Ihnen
geschmeckt hat, kommen Sie doch vorbei in
das Bantabaa Suppenbistro in der
WrangelstraBe 82 in Kreuzberg und
genieBen Sie unsere groBe Auswahl an
Suppen, Salaten, Kuchen und anderen
Kostlichkeiten, zubereitet von den Bantabaa
Food Dealern.

Wenn Sie mehr Uber Aladin und die Food
Dealer erfahren mochten, schauen Sie auf
unsere Website: www.bantabaa.de
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Die Suppen der Bantabaa Food Dealer

Frihjahr/Sommer 2017
Gulaschsuppe mit Biofleisch aus der Region EUR 6,0
Linsensuppe mit Speck (Bio) EUR 4,5
Gazpacho Andaluz (vegan) EUR 3,5
Karotte-Kokos-Curry (vegan) EUR 3,5
Erbsen-Kefir-Suppe mit Minze (vegetarisch) EUR 3,5

Wir beziehen unsere Zutaten aus biologischem Anbau aus der Region.

Nachbestellungen, Wiinsche und Anregungen nehmen wir gern entgegen:
Bantabaa Food Dealer

suppen@fooddealer.berlin

01747291568

Gern stellen wir lhnen auch unser
Catering vor.
Melden Sie sich bei:

catering@fooddealer.berlin

Bantabaa Food Dealer

Bantabaa Kitchen UG
(haftungsbeschrankt)
Geschéftsfihrerin Annika Varadinek
Falckensteinstr. 18

10997 Berlin

www.bantabaafooddealer.berlin

www.bantabaa.de




